TEXT: Judith Cyriax. ILLUSTRATION: Barbara Spéttel. FOTOS: Four Square Studio Inc. (1), Bernhard Winkelmann (1)
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AUGENBLICKLICH SCHON Eigentlich fiihlt man sich topfit, doch Augenschatten Coole Farbvarschlage flirdie Nagel aus
' und Schwellungen lassen einen mide aussehen? Da hilft die getonte Augenpflege REEINGENEENITERE{Eil ST WIS
.Idealist Cooling Eye Illuminator”. Lichtstreuende Partikel hellen optisch auf und ein haltendem Nude, abends in Azur und
/ Magnolienextrakt hemmt die Hyperpigmentierung. Von Estée Lauder, circa 60 Euro. Metallicbleu: ,Dior Vernis®, je um 22 Euro.

Bcaut\ Workshop

usammen mit einem hochkardtigen Expertenteam

ladt MADAME 18 Leserinnen zu einem Schonheitstag

der Extraklasse nach Miinchen (21.10.2011): Die Pro-

fis der Luxusmarke Sisley kiimmern sich mit einem maf-
| | geschneiderten Pflegeprogramm um das Wohl Threr Haut.
i Im Anschluss kreiert Starvisagist Horst Kirchberger (rechts)
Ihren personlichen ,Best Look“, wahrend die Trendfri-

seure des Salons Pauli individuelle Farb- und Schnittbera-

» tungen anbieten. Plus: Spannendes aus den Duftlabors des

- = e Hauses Sisley. Fiir das leibliche Wohl sorgt delikates Beauty-Food. Anmeldung
3 ' ‘";"“’I —f:““ﬂ ;,‘____‘,-i per Brief, Postkarte oder E-Mail an_.Redaktion MI.ADAME,. S.tichwort ,, Work-
| i shop“, Leonrodstrafie 52, 80636 Miinchen. E-Mail an: brigitte.nennhuber@
madame.de. Anmeldeschluss ist der 13.9.2011. Teilnahmekosten: 185 Euro.
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Korper in Bestform

Natirlich sind Bewegung und gezieltes
Training in puncto straffer Body mafigeb-
lich. Fiir noch mehr Spannkraft steht die In-
novation von Clarins sehr gern helfend zur
Seite. Geheimwaffen der Serie , Lift Ferme-
té" ist Zitronen-Thymian, der die Elastizitat
der Haut schitzt, sowie
Mehrfachzucker aus Ha-
fer, der fir sofortiges Lif-
ting sorgt. Um 49 Euro.

Llftlng tO gO Frisch und erholt
aus der Mittagspause? In der Spezialpraxis
.smoothline” (Miinchen, Pfisterstr. 11, Tel.
0800/766 6841) lassen Arzte Zornesfalten,
KrahenfiiBe & Co. mit neuesten minimal-
invasiven Techniken (Botox und Filler)
verschwinden. Behandlungen ab 250 Euro.
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Tiefschwarz und

lb: Von MAC, um

Extra-Firming Body Cream
Lifs, tones, comforts




