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Fdltchen, die nicht sein miissen

er Wechsel von kiihler
Winter- zu trockener
Heizungsluft stresst die
Haut. Schnell bilden sich
kleine Faltchen. Auch, wenn
es mancher Miinchner nicht
gerne zugibt: Mainner wie
Frauen machen sich oft schon
mit Ende 20, Anfang 30 heim-
lich Gedanken tiber erste Falt-
chen. Bei dem einen sind es
die Lachfalten, die stéren, bei
dem anderen ,Mimik-Falten*
auf der Stirn. Die Filtchen um
die Mundwinkel werden oft,
nicht ganz so charmant, als
,Merkel-Falte“ bezeichnet.
Die Nachfrage nach Anti-
Aging-Cremes ist messbar: Al-
lein 2009 wurden 635 Millio-
nen Euro Umsatz mit Falten-
produkten in Deutschland er-
zielt. Jeder Bundesbiirger
gibt rund 60 Euro im Mo-
nat fiir Produkte gegen das

Das Institut ,,Smoothline” in der
Pfisterstrafbe.

Alterwerden aus.

Die Wirkung von Cremes
und -seren ist aus Sicht von
Schonheitsmediziner Dr. Key-
wan R. Taghetchian jedoch
umstritten. Der Arzt leitet das
auf medizinische Faltenbe-
handlungen spezialisierte
Institut ,Smoothline* in der
Miinchner Innenstadt. Patien-
ten ganz verschiedener Alters-
klassen lassen sich von ihm in
der PfisterstraBe 11 behan-
deln, berichtet der Arzt. ,Anti-
Aging-Produkte reichern die
Haut mit Fett und Feuchtig-
keit an. Der Effekt mag zwar

Fiir Schonheit verantwortlich:
Dr. Keywan R. Taghetchian.

eine prallere Haut sein, eine
wirkliche Faltenminderung ist
dabei jedoch nicht sichtbar*,
so Dr. Taghetchian.
Stattdessen verspricht das
Institut ,,Smoothline* ein ldn-
gerfristiges Ergebnis. Um das
zu erreichen, setzt der Schon-
heitsmediziner auf eine Be-
handlung mit Botulinum oder
so genannten Fillern. Taghet-
chian betont: ,Das jeweilige
Verfahren sollte auf die indivi-

duellen Bediirfnissen und
Wiinsche des Patienten abge-
stimmt werden.“

Die Fillerbehandlung er-
kldrt der Arzt so: ,Bei dieser
Methode wird biologisch ab-
baubares Fiillmaterial, wel-
ches auch natiirlich im Koérper
vorkommt und folglich mit
der Zeit wieder abgebaut
wird, in die Haut injiziert."

Dr. Taghetchian kldrt seine
Patienten auf, dass eine solche
Fillerbehandlung sich ,,ein we-
nig Dbefremdlich* anfithlen
kann. ,Ein hdufig verwende-
ter Filler ist die Hyaluron-

PPy e

sdure. Diese bindet Wasser
und ist somit verantwortlich
fiir die Feuchtigkeitszufuhr in
der Haut.“

Der Vorteil sei die Unkompli-
ziertheit der Methode und die
vergleichsweise lange Wir-
kungsdauer von sechs bis
zwolf Monaten.

Nebenwirkungen? ,Die Be-
handlung kann leichte Schwel-
lungen an den Injektionsstel-
len verursachen“, berichtet
Dr. Taghetchian. ,,Bis zum Ab-
klingen der Schwellung nach
wenigen Tagen lassen sich die
behandelten Stellen mit ei-
nem leichten Make-Up {iber-
decken®, rat er seinen Patien-
ten. ,Sie kdnnen nach der Be-
handlung sofort wieder nach
Hause und am darauffolgen-
den Tag wieder in den Alltag

iibergehen®, versichert der
Schonheitsmediziner.
Smoothline

PfisterstrafSe 11
© 089/26 01 01 01
www.smoothline.de

AT

= " ‘| -_ll'l_ + Bl
Die Patienten sollen sich in dem Miinchner Institut wohlfiihlen.





